Die SYNAXON AG bietet ihren Mitarbeitern ein Reanimationstraining an

Jedes Jahr kdnnten in Deutschland ca. 10.000 Menschen gerettet werden, wenn sich anwesende
Personen im Falle eines plotzlichen Herzstillstands trauen wirden, zu handeln.

Sicherheit kommt durch Routine - eine regelmafige Auffrischung der Kenntnisse des letzten
Reanimationskurses ist daher fiir jeden sinnvoll. Aus diesem Grund hat sich die SYNAXON AG
entschieden, ihren Mitarbeitern ein einstiindiges, kostenloses Reanimationstraining anzubieten.

Durchgefuhrt wurde die Schulung von Michael Eckert (Rettungssanitater / Ausbilder fur den
Sanitatsdienst und Erste Hilfe) am 13. September im Vorfeld der “Woche der Wiederbelebung”,
die vom 17. - 23.09.2018 deutschlandweit stattfindet. Unter dem Motto “Ein Leben retten. 100 Pro
Reanimation” finden dabei vielfaltige Aktionen statt, die die einfache Abfolge Prifen - Rufen -
Driicken in den Kopfen mdoglichst vieler Menschen verankern sollen.

Ein Herzstillstand kann jeden treffen.
Reanimation ist einfach. 100 Pro!

1. PRUFEN 2. RUFEN 3. DRUCKEN

Keine Reaktion? Rofe M2 an Deucke fest und schoell in der Mitte
Keine oder keine nocmale Atmeng? Dder veranlasse eine andere des Brustiorbs: mind. 100 x pro Minute
Person ram Netred Héce nicht aud, bis Hilfe eintrifft
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Das Ziel des Reanimationstrainings bei der SYNAXON AG war es, die Mitarbeiter zu
sensibilisieren und zu motivieren, in einer Notlage zu handeln.

Aufgrund des grof3en Interesses fand die Schulung in zwei Gruppen mit jeweils 18 Personen
statt. Das Feedback der Mitarbeiter war durchweg positiv.



